
医療法人社団 秀和会 野村医院 〒660-0823 尼崎市大物町１丁目９-２５  TEL：０６-６４８１-４２０７  FAX：０６-６４０１-６３９２  http://www.shuwakai-nomura.or.jp/発行所  ・ 発行人  ・ 笠井 裕美

地域に根ざし人々の「生きる」を支えるために…

VOL

３つの願い
１ 医療と福祉を充実させましょう　2 公害をなくしましょう　３ 核兵器をなくし、平和を守りましょう
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ト
ラ
ン
プ
米

大
統
領
は
「
国

際
法
を
私
は
必

要
と
し
な
い
」

と
言
い
放
ち
、

ベ
ネ
ズ
エ
ラ
侵

略
や
グ
リ
ー
ン

ラ
ン
ド
領
有
の

要
求
な
ど
国
際
法
を
無
視
し

た
行
動
を
強
行
し
て
い
ま
す

♥
２
月
28
日
に
始
ま
っ
た
国

際
法
違
反
の
米
国
と
イ
ス
ラ

エ
ル
に
よ
る
対
イ
ラ
ン
先
制

攻
撃
戦
争
で
は
、
建
物
が
破

壊
さ
れ
、
多
数
の
尊
い
命
が

奪
わ
れ
て
い
ま
す
。
小
学
校

へ
の
爆
撃
で
は
少
女
ら
１
７

５
人
が
犠
牲
と
な
っ
て
い
ま

す
♥
平
和
秩
序
を
破
壊
し
、

世
界
に
戦
争
と
大
混
乱
を
も

た
ら
し
て
い
る
ト
ラ
ン
プ
大

統
領
に
対
し
て
、
高
市
首
相

は
日
米
首
脳
会
談
で
「
世
界

に
平
和
と
繁
栄
を
も
た
ら
せ

る
の
は
ド
ナ
ル
ド
だ
け
だ
」

さ
ら
に
「
諸
外
国
に
働
き
か

け
て
し
っ
か
り
と
応
援
し
た

い
」
と
述
べ
ま
し
た
が
、
世

界
中
に
は
ど
の
よ
う
に
映
っ

た
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
が
高

市
首
相
の
言
う
「
国
益
第
一

の
し
た
た
か
な
外
交
」
な
の

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
場
し
の

ぎ
の
外
交
で
ア
メ
リ
カ
追
随

に
し
か
見
え
ま
せ
ん
し
、
民

意
を
代
表
す
る
も
の
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
多
く
の
命
を
奪

っ
て
い
る
イ
ラ
ン
攻
撃
を
中

止
。
戦
争
反
対
が
願
い
で
す

♥
高
市
政
権
で
は
衆
議
院
の

８
割
以
上
を
９
条
改
憲
派
が

占
め
て
い
ま
す
が
、
憲
法
９

条
は
「
二
度
と
戦
争
は
し
な

い
」
と
い
う
強
い
決
意
で

す
。
憲
法
９
条
を
守
る
こ
と

は
、
未
来
を
守
る
こ
と
だ
と

考
え
ま
す
。�

（
Ｈ
・
Ｎ
）

民
意
を
守
れ
！

み
さ
き
漁

訪問看護ステーションのむら訪問看護ステーションのむら
パンフレット完成パンフレット完成

　訪問看護ステーションのむらのパンフレットができ
ました。受付窓口に置いていますの
で、ぜひご覧ください。

◦�

唇
の
腫
れ
、
の
ど
の
刺
激
感
・

不
快
感
、
耳
の
か
ゆ
み
な
ど

■■

重
大
な
副
作
用

重
大
な
副
作
用

◦�

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク

鳥
居
薬
品
株
式
会
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
引
用
改
変

　

一
昨
年
よ
り
、
ス
ギ
花
粉
症
で

あ
る
私
の
子
ど
も
４
人
に
こ
の
治

療
を
始
め
た
と
こ
ろ
、
特
に
副
作

用
も
な
く
、
昨
年
と
今
年
の
ス
ギ

花
粉
症
の
時
期
に
、
そ
れ
ぞ
れ
が

　

ス
ギ
花
粉
症
の
治
療
法
の
一
つ

に
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療
法
が
あ

り
ま
す
。
ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療
法

は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
で
あ
る

ア
レ
ル
ゲ
ン
を
少
量
か
ら
投
与
す

る
こ
と
で
、
体
を
ア
レ
ル
ゲ
ン
に

慣
ら
し
、
症
状
を
和
ら
げ
た
り
、

根
本
的
な
体
質
改
善
が
期
待
で
き

る
治
療
法
で
す
。
近
年
で
は
治
療

薬
を
舌
の
下
に
投
与
す
る
「
舌
下

免
疫
療
法
」
が
登
場
し
、
自
宅
で

服
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ス
ギ
花
粉
症
の
舌
下
免
疫
療

法
の
薬
で
あ
る
「
シ
ダ
キ
ュ
ア
」

は
ス
ギ
花
粉
を
原
料
と
す
る
エ
キ

ス
か
ら
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

■■

期
待
で
き
る
効
果

期
待
で
き
る
効
果

　

長
期
に
わ
た
り
正
し
く
治
療
が

行
わ
れ
る
と
、
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状

を
治
し
た
り
、
長
期
に
わ
た
り
症

状
を
お
さ
え
る
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。
症
状
が
完
全
に
お
さ
え
ら

れ
な
い
場
合
で
も
、
症
状
を
和
ら

げ
、
ア
レ
ル
ギ
ー
治
療
薬
の
減
量

が
期
待
で
き
ま
す
。

◦�

く
し
ゃ
み
・
鼻
水
・
鼻
づ
ま
り

の
改
善

◦�

ア
レ
ル
ギ
ー
治
療
薬
の
減
量

◦�

生
活
の
質
の
改
善

■■

主
な
副
作
用

主
な
副
作
用

◦�

口
の
中
の
浮
腫
・
腫
れ
・
か
ゆ

み
・
不
快
感
・
異
常
感

明
ら
か
に
鼻
水
に
よ
る
テ
ィ
ッ
シ

ュ
ペ
ー
パ
ー
の
使
用
量
が
減
っ
て

い
ま
し
た
。

　

昨
年
よ
り
近
隣
の
薬
局
に
も
こ

の
治
療
薬
が
入
荷
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
ス
ギ
花
粉
症
に
対

し
て
既
存
の
薬
で
は
効
果
が
あ
ま

り
な
い
方
や
、
舌
下
免
疫
療
法
に

興
味
を
持
た
れ
た
方
な
ど
、
お
気

軽
に
担
当
医
（
檜
垣
）
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

�

院
長
　
檜
垣
　
一
行

Dr.檜
垣

Dr.檜
垣

～
ス
ギ
花
粉
症
で

～
ス
ギ
花
粉
症
で��

��

お
悩
み
の
方
に
～

お
悩
み
の
方
に
～

舌
下
免
疫
療
法

舌
下
免
疫
療
法
に
つ
い
て

に
つ
い
て

ゴールデンウィークのゴールデンウィークの
診療日程のお知らせ2026診療日程のお知らせ2026

� 日付

時間�

４月 ５月
28 29 30 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

午前９時～正午 〇 午前
のみ 〇 〇 〇 午前のみ 〇

午後２時～７時
（土曜は２時～５時） 〇 〇 〇 ５時

まで 〇

　４月30日、５月１日、５月２日は通常どおり
診療し、リハビリ・送迎にも対応いたします。
　〇は通常どおり診療、赤い日付は午前のみで
リハビリ・送迎はございません。
　ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協
力をお願いいたします。



（２）の　む　ら　だ　よ　り ２０２６年（令和８年）４月１日第４５０号

強
い
国
は
い
ら
な
い
！

九
条
の
国

憲
法
で
　
先
の
戦
い
く
さ
の
　
誤
り
を

�

ア
ジ
ア
の
国
に
　
誓
っ
た
九
条

情
勢
が
　
如
何
に
厳
し
く
　
な
ろ
う
と
も

�

孫ま
ご

・
子こ

に
戦
い
く
さ

　
さ
せ
て
は
な
ら
じ

―
西
澤
　
求
甫
―

生
徒
さ
ん
の
作
品

兵庫県保険医協会 健康情報テレホンサービス健康情報テレホンサービス

放送テーマ 祝日は直前の放送日のテーマを放送します。
都合により、放送テーマを一部変更することがあります。

４
月
月曜日 こどもの肥満
火曜日 口腔機能低下症
水曜日 尾てい骨の痛み
木曜日 加齢性難聴（老人性難聴）

金土日 金属アレルギー

固定電話からは
フリーダイヤル 0120-979-451

webでも� 兵庫県保険医協会

携帯電話からは 078-393-1824
078-393-1825
※�携帯電話からのご利用には通話料がかかります

おお  

知知  

らら  

せせ

似
顔
絵
教
室

◎
と　

き

　

毎
月
第
一
木
曜
日

�

午
前
10
時
～

◎
と
こ
ろ

　

地
域
生
活
支
援
ハ
ウ
ス

�

の
む
ら

◎
参
加
費　

３
０
０
円

の
む
ら
健
康

い
き
い
き
体
操
教
室

◎
と　

き

　

毎
月
第
一
・
第
三
月
曜
日

　

午
後
１
時
20
分
～

�

午
後
１
時
50
分

◎
と
こ
ろ

　

野
村
医
院
２
階
リ
ハ
ビ
リ
室

◎
参
加
費　

無
料

似
顔
絵
教
室
ギ
ャ
ラ
リ
ー

み
さ
き
漁
さ
ん
の

　

春
は
暖
か
く
過
ご
し
や
す
い

季
節
で
す
が
、
紫
外
線
量
は
４

月
頃
か
ら
急
激
に
増
え
始
め
て

い
ま
す
。
真
夏
ほ
ど
の
強
さ
を

感
じ
な
く
て
も
、
紫
外
線
は
確

実
に
肌
へ
影
響
を
与
え
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
長
年
浴
び
て
き

た
紫
外
線
の
積
み
重
ね
は
、
し

み
や
し
わ
の
原
因
に
な
る
だ
け

で
な
く
、
皮
膚
が
ん
の
発
症
の

リ
ス
ク
を
高
め
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
特
に
高
齢
者
の
か
た
は

皮
膚
が
薄
く
乾
燥
し
や
す
い
た

め
、
紫
外
線
に
よ
る
ダ
メ
ー
ジ

を
受
け
や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
。

　

対
策
と
し
て
は
、
外
出
時
に

帽
子
や
日
傘
、
長
袖
の
衣
類
を

活
用
し
、
直
射
日
光
を
で
き
る

だ
け
避
け
る
事
が
大
切
で
す
。

日
焼
け
止
め
は
顔
だ
け
で
な

く
、
首
や
耳
、
手
の
甲
な
ど
露

出
し
や
す
い
部
分
に
も
忘
れ
ず

に
塗
り
ま
し
ょ
う
。
汗
を
か
い

た
場
合
や
長
時
間
屋
外
に
い
る

場
合
は
、
こ
ま
め
に
塗
り
直
す

こ
と
で
効
果
を
保
つ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
日
差
し
の
強
い
時
間

帯
（
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

頃
）は
紫
外
線
量
が
多
い
た
め
、

外
出
時
間
を
調
整
す
る
こ
と
も

効
果
的
な
対
策
の
一
つ
で
す
。

　

ま
た
、
紫
外
線
は
目
に

も
影
響
を
与
え
、
白
内
障

な
ど
の
原
因
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
外
出
時
に

は
、
紫
外
線
カ
ッ
ト
機
能

の
あ
る
サ
ン
グ
ラ
ス
や
帽

子
を
使
用
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。

　

春
は
散
歩
や
園
芸
な
ど

屋
外
で
の
活
動
が
増
え
る

季
節
で
す
。
日
頃
か
ら
紫
外
線

対
策
を
心
が
け
、
こ
れ
か
ら
の

季
節
を
健
や
か
に
過
ご
し
ま
し

ょ
う
。

　
　
　

リ
ハ
ビ
リ
助
手

�

濵
口　

友
香

春
か
ら
始
め
る�

�

紫
外
線
対
策

398

　

３
月
14
日
、
尼
崎
社
会
保
障
推

進
協
議
会
主
催
の
学
習
会
に
参
加

し
、
鹿
児
島
大
学
教
授
の
伊
藤
周

平
先
生
の
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し

た
。

　

訪
問
介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
有

効
求
人
倍
率
は
14
（
全
産
業

平
均
１
・
23
）
で
破
局
的
な

人
手
不
足
に
陥
っ
て
い
ま
す

が
、
介
護
離
職
に
つ
い
て
の

政
策
は
何
も
な
く
放
置
さ
れ

て
い
ま
す
。
介
護
現
場
に
向

け
て
厚
生
労
働
省
は
「
生
産

性
向
上
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
を

出
し
て
い
ま
す
が
、
こ
う
い

っ
た
経
済
・
経
営
用
語
を
持

ち
込
む
こ
と
自
体
が
問
題
で

す
。
介
護
保
険
導
入
の
最
大

の
目
的
は
、
医
療
費
（
特
に

高
齢
者
医
療
費
）
の
抑
制

介
護
保
険
制
度
学
習
会

『
介
護
保
険
の
岐
路
、

『
介
護
保
険
の
岐
路
、��

担
い
手
の
処
遇
と

担
い
手
の
処
遇
と

��

利
用
者
負
担
増
の
行
方
』

利
用
者
負
担
増
の
行
方
』

と
、
介
護
に
よ
る
医
療
の
下
請

化
、
医
療
の
安
上
が
り
代
替
に
あ

っ
た
と
い
え
ま
す
。
今
後
の
動
向

と
行
方
に
つ
い
て
は
①
利
用
者
負

担
２
割
の
適
用
拡
大
、
②
ケ
ア
プ

ラ
ン
の
有
料
化
、
③
要
介
護
２
・

３
の
訪
問
看
護
の
生
活
援
助
を
総

合
事
業
へ
移
行
、
④
第
１
号
高
所

得
高
齢
者
の
介
護
保
険
料
引
き
上

げ
、
⑤
特
養
の
多
床
室
の
費
用
徴

収
、
を
挙
げ
て
い
ま
し
た
。

　

す
で
に
介
護
保
険
そ
の
も
の
が

「
保
険
料
あ
っ
て
介
護
な
し
」
の

状
態
に
陥
り
「
国
家
的
詐
欺
」
と

称
さ
れ
る
ま
で
制
度
と
し
て
の
信

頼
を
失
っ
て
い
ま
す
。
ド
イ
ツ
の

よ
う
に
介
護
保
険
料
は
定
率
負
担

に
す
る
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
は

免
除
に
す
る
、
委
託
方
式
に
す

る
、
１
割
負
担
を
な
く
す
、
介
護

等
級
を
や
め
る
な
ど
、
見
直
す
べ

き
こ
と
に
つ
い
て
話
が
あ
り
ま
し

た
。
今
こ
そ
高
齢
者
よ
団
結
し
て

闘
お
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

�

流
目　

壽
子


